
Syllabus
N A S I R A T - U L - A H M A D I Y Y A  

N E D E R L A N D   



Eerste kwartaal 

Gebeden 
Uit het hoofd leren met vertaling: Gebed voor aan het begin en het eind van een reis  

Heilige Koran 
Uit het hoofd leren en vertaling bestuderen: Surah Al-'Imran vers 26 t/m 28.  

Hadith 
Uit het hoofd leren met vertaling: De bovenste hand is beter dan de onderste hand. 
Uit het hoofd leren met vertaling: Valse beloften vernietigen huizen. 
 

Tweede kwartaal 

Heilige Koraan 
Uit het hoofd leren en vertaling bestuderen: Surah Al-'Imran vers 191 t/m 195. 

Religieuze kennis 
Bestuderen: het leven van de profeet Jezusas. 
Bestuderen: het leven van de profeet Mozesas. 

Namen van Allah 
Uit het hoofd leren met vertaling: de Machtige, de Berouwaanvaardende, de Beschermer, de 
Zachtaardige, de Meester. 

Derde kwartaal 

Gebeden 
Uit het hoofd leren met vertaling: gebed voor het bezoeken van een zieke persoon. 

Hadith 
Uit het hoofd leren met vertaling: Verspreid onder elkaar de groet van vrede. 

Religieuze kennis 
Bestuderen: het leven van Hazrat Noahas. 

Vierde kwartaal 

Religieuze kennis 
Beschrijf  de levens van de profeten die tot zo ver zijn genoemd: Heilige Profeet Mohammedvzmh, de 
Beloofde Messiasas, Hazrat Adamas, Hazrat Ibrahimas, Hazrat Noahas, Hazrat Jezusas, Hazrat Mozesas. 
Zie hiervoor de bijbehorende opdrachten in het werkboek.  
Leer de vierde, vijfde en zesde conditie van Bai’at 

Gedicht 
Uit het hoofd leren: Al-Qaseedah, vers 13 en 14  

Herhaal de gehele syllabus van dit jaar en van voorgaande jaren. 

Groep 1
1 3  J A A R  



Werkboek
N A S I R A T - U L - A H M A D I Y Y A  

N E D E R L A N D   

1 3  J A A R  



Eerste kwartaal 
 
Vraag 1: 
Je hebt het gebed aan het begin van een reis geleerd. Je hebt ook de etiquette voor tijdens een reis geleerd. Ga voor 
jezelf  na wat de laatste reis is die je hebt gemaakt, dit hoeft geen lange reis te zijn. Als je bijvoorbeeld naar Nunspeet 
gaat, is het ook vaak een reis. Ga voor jezelf  na aan welke etiquette je je hebt gehouden en aan welke niet. Wat kun je 
de volgende keer nog beter doen? 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

Vraag 2:  
Je hebt de vertaling van Surah Al-‘Imran vers 26 tot en met 28 bestudeerd. Beantwoord de volgende vragen over deze 
verzen. Vraag waar nodig hulp. 

Hoofdstuk 3, vers 26  
In het begin van het vers staat: ‘Hoe zal het dan zijn, wanneer wij hen verzamelen op de Dag’. Wie worden bedoeld 
met ‘hen’? 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

Hoofdstuk 3, vers 26  
In het begin van het vers staat: ‘Hoe zal het dan zijn, wanneer wij hen verzamelen op de Dag’. Welke dag wordt 
bedoeld met ‘Dag’? 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 



Hoofdstuk 3, vers 27  
Dit vers bevat verschillende eigenschappen van Allah. Schrijf  deze eigenschappen op en noteer bij iedere eigenschap 
welk verhaal, hadith of  andere overlevering we kennen waarin deze eigenschappen naar voren komen. 

Heer van het Koninkrijk ______________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

Gij geeft heerschappij aan wie Gij wilt en neemt terug van wie Gij wilt ____________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

 
Gij verheft wie Gij wilt en vernedert wie Gij wilt  ____________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

Slechts in Uw hand is het goede  _________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 



  
En Gij hebt macht over alle dingen  ______________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________    

Vraag 3: 
Leg de hadith ‘De bovenste hand is beter dan de onderste hand’ uit. Over welke situatie gaat dit? 

___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________    

Vraag 4: 
Op welke manier kunnen valse geloften huizen vernietigen? 

___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________    

Vraag 5:  
Valse geloften vernietigen naast familiebanden ook andere relaties. Noem hiervan een voorbeeld.  

___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________    



 Tweede kwartaal 

Vraag 1:  
Je hebt de vertaling van Surah Al-'Imran vers 191 tot en met 195 bestudeerd. Beantwoord de volgende vragen over 
deze verzen. Vraag waar nodig om hulp. 

Hoofdstuk 3, vers 191 
“Er zijn voorzeker in de schepping der hemelen en der aarde en in de wisseling van dag en nacht tekenen voor 
mensen van begrip.” Welke tekenen worden in dit vers bedoeld? 

___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
Hoofdstuk 3, vers 192 
In dit vers wordt gesproken over mensen die Allah gedenken terwijl zij staan, zitten of  op hun zij liggen. Geeft 
voorbeelden van welke gebeden je gedurende de dag kunt doen.  
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
 
Hoofdstuk 3, vers 192  
In dit vers wordt ook gesproken over mensen die nadenken over de schepping van de hemelen en de aarde. Wat is 
jouw standpunt hierover? 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 



Hoofdstuk 3, vers 192  
Je hebt vast wel eens gehoord van de evolutietheorie van Darwin, namelijk dat de mens van de aap is geëvolueerd. 
Zoek op wat het standpunt van de Ahmadiyya Moslim Gemeenschap hierover is. Past dit bij het bovengenoemde 
vers? 

___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
  
Hoofdstuk 3 vers 194 en 195  
Deze verzen vormen samen een gebed. Geef  in je eigen woorden weer waar we hier voor bidden. 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 



 Vraag 2: 
Wat is de relatie tussen de profeten Jezusas en Mozesas? Wat is de overeenkomst van hun relatie met de relatie tussen 
de Heilige Profeetvzmh en de Beloofde Messiasas? 

___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
  
Vraag 3: 
Je hebt het leven van Hazrat Jezusas bestudeerd. Maak een A4 waarop je je bevindingen weergeeft. Dat mag je doen 
zoals je zelf  wilt; met een collage, een opstel of  op een andere manier. Voeg dit toe aan je werkboek/portfolio. 

Vraag 4:  
Over het overlijden van Hazrat Jezusas verschillen Ahmadi Moslims van mening met het grootste gedeelte van de 
overige moslims en de christenen. Beschrijf  hieronder wat onze visie is op het overlijden van Hazrat Jesusas en wat de 
visie is van de overige moslims. Geef  ook argumenten waaruit blijkt waarom wij het niet met hen eens zijn. Deze 
vraag is meerdere keren aan Hazooratba gesteld, je kunt zijn klassen opzoeken.  

___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  



 Vraag 5:  
Je hebt het leven van Hazrat Mozesas bestudeerd. Maak een A4 waarop je je bevindingen weergeeft. Dat mag je doen 
zoals je zelf  wilt; met een collage, een opstel of  op een andere manier. Voeg dit toe aan je werkboek/portfolio. 

Vraag 6:  
Het verhaal van Hazrat Mozesas wordt ook in de Heilige Koran genoemd, in surah Al-Qasas (hoofdstuk 28). Lees de 
vertaling van dit hoofdstuk door. Dit hoofdstuk geeft mooie voorbeelden van de macht van Allah boven de macht 
van de Farao. Noem deze voorbeelden. 

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________   
 
___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________________________   

Vraag 7: 
Je hebt de namen van Allah ‘de Berouwaanvaardende’, ‘de Beschermer’, ‘de Zachtaardige’ en ’de Meester’ geleerd. 
Geef  bij iedere naam een voorbeeld van hoe we deze eigenschap zien.  

De Berouwaanvaardende  
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________ 
  
Te vinden in de Heilige Koran?__________________________________________________________________  



De Beschermer 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________  

Te vinden in de Heilige Koran?__________________________________________________________________  

 
De Zachtaardige 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________  

Te vinden in de Heilige Koran?__________________________________________________________________  
 
De Meester 
___________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________  

Te vinden in de Heilige Koran?__________________________________________________________________  

Derde kwartaal 
Vraag 1: 
Zojuist heb je een hadith geleerd over het bezoeken van zieke mensen. Er wordt in ons geloof  veel aandacht 
geschonken aan het helpen van zieke mensen, mensen die arm zijn of  het op een andere manier minder goed hebben.  
 
Hierover is in de Heilige Koran, Hadith, verhalen van metgezellen en khulafa, enzovoorts, veel te vinden.  
Schrijf  hieronder wat je verder weet over dit onderwerp. 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
  
___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 



___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
   
Vraag 2:  
Ook over het zeggen van 'Assalamu'Alaikum wa Rahmatullahi, wa Barakatuhu’ kennen we meerdere hadith. Welke 
hadith ken je nog meer? 
___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

Vraag 3: 
Je hebt het leven van Hazrat Noahas bestudeerd. Maak een A4 waarop je je bevindingen weergeeft. Dat mag je doen 
zoals je zelf  wilt; met een collage, een opstel of  op een andere manier. Voeg dit toe aan je werkboek/portfolio. 

Vraag 4:  
De Beloofde Messiasas heeft een boek geschreven genaamd ‘Ark van Noah’. Waar gaat dit boek over en welke 
openbaring wordt hierin besproken? Vraag het eventueel na aan he moeder of  secretaris nasiraat. 
 __________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
  



 Vierde kwartaal 

Vraag 1: 
Je hebt de levens van heel veel verschillende profeten al onderzocht, namelijk: Heilige Profeet Mohammedvzmh, de 
Beloofde Messiasas, Hazrat Adamas, Hazrat Ibrahimas, Hazrat Noahas, Hazrat Jezusas, Hazrat Mozesas.  

• Maak een nieuwsbrief  waarin je de informatie die je hebt verzamelt samenvat. Let op; je nieuwsbrief  mag maximaal 
vier pagina’s lang zijn. 

•  Laat je nieuwsbrief  door jouw lokale secretaris nasirat nakijken en presenteer het op je lokale ijlaas aan de rest van 
de nasiraat.  

• Als je nieuwsbrief  is goedgekeurd, mag je deze insturen via nasirat@ahmadimoslimvrouwen.nl. We verzamelen alle 
nieuwsbrieven en de beste zal een leuke prijs ontvangen. De nieuwsbrief  moet voor 15 augustus opgestuurd 
worden.  

Vraag 2: 
Bekijk de vertaling van Qaseedah. Deze is door de djamaat uitgegeven en kun je ook online vinden (https://
islamnu.nl/download/qasidah/). Schrijf  in je eigen woorden op wat er in de eerste twaalf  verzen beschreven wordt.  

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
  

mailto:nasirat@ahmadimoslimvrouwen.nl
https://islamnu.nl/download/qasidah/
https://islamnu.nl/download/qasidah/
mailto:nasirat@ahmadimoslimvrouwen.nl
https://islamnu.nl/download/qasidah/
https://islamnu.nl/download/qasidah/

